
 
 

PROGRAMAÇÃO COMPLETA 
 

VI Mostra Multiprofissional de TCC da Saúde da FAM - DE 2 A 6 DE DEZEMBRO DE 2024 
LOCAL: Rua Augusta, 1508 

EDUCAÇÃO FÍSICA - BACHARELADO 
 
 
 

 
 

 
EDFIS.PTA.M.G1 → Benefícios físicos e mentais da natação no envelhecimento 
Hora → 8h 
Local → Sala 81 PTA 
 
 
EDFIS.PTA.M.G2 → A importância do fortalecimento do core no futebol 
Hora → 8h30 
Local → Sala 81 PTA 
 
 
EDFIS.PTA.M.G3 → Relação do uso de métodos anticoncepcionais hormonais no 
processo de hipertrofia no treinamento resistido 
Hora → 9h 
Local → Sala 81 PTA 
 
 
EDFIS.PTA.M.G4 → Yoga como prática de conhecimento corporal no ensino 
fundamental: uma revisão bibliográfica 
Hora → 9h30 
Local → Sala 81 PTA 
 
 
 
 

3/12/2024 | Terça-feira | Manhã 
 



 
 
 
 

 
 

 
EDFIS.PTA.M.G5 → Treinamento de força e os benefícios na qualidade de vida 
para idosos: uma revisão de literatura   
Hora → 19h30 
Local → Sala 103 PTA 
 
 
EDFIS.PTA.M.G6 → Como o treinamento resistido influencia no tratamento de 
pessoas com câncer de tireoide 
Hora → 20h 
Local → Sala 103 PTA 
 
 
 
 

3/12/2024 | Terça-feira | Noite 
 


